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PANSEKSUEL NEDIR?
PANSEKSUEL VE
BISEKSUEL ARASINDAKI
FARKLAR NELERDIR?
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LGBT ideolojisi, cok sayida farkli cinsel yonelimin
bulundugunu iddia ederek heteroseksuel iliskilerin
disinda kalan farkli iliski turlerini kapsar ve
destekler. Bu ideolojiye gore bir kisi hemcinsine,
karsi cinse, her ikisine veya kendini iki cinsiyetin

disinda tutanlara da ilgi duyabilir.

Peki Panseksuel Nedir?

Panseksuel terimi, Latince "tim" veya "herhangi"
anlamina gelen "pan-" oneki ile "seksiel"
kelimesinin birlesiminden olusur. Cinsiyetleri fark
etmeksizin kisilere cinsel ¢cekim hissedenlere

panseksiel denir [1].
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Ornegin, bir kadin hem erkeklerden, hem
kadinlardan, hem de translardan
hoslaniyorsa, bu kisi bir "pansekstiel
kadindir”. Ne var ki, bu ilginin hepsine ayni
anda yoneldigi anlamina gelmez. ABD'li
unld sarkic Miley Cyrus, kendisini alenen
"panseksiiel" olarak tanimlamasiyla bu

cinsel yonelimin bir 6rnegini teskil eder [2].

Panseksiellik, kisinin bazen erkeklerden,
bazen kadinlardan veya bazen de
transseksiel, non-binary (ikilik disi, iki
cinsiyeti de reddeden) ya da cinsiyetsiz
(agender) gibi diger “cinsiyet
kimliklerinden” hoslanabilecegi anlamini
tasir. Panseksueller, insanlarin cinsiyetinden
bagimsiz olarak kisiliklerine ¢ekim

duyduklarini iddia eder.

Birden fazla cinsiyete ilgi duyma olgusu,
bati kiltirinde giderek daha fazla yaygin
hale gelmistir. istatistik raporlarina gore,

Birlesik Krallik'ta hem erkeklerden hem
kadinlardan hoslanan kisi sayisinin genel
nifusa orani 2017 yilinda %0, 8 iken, 2022
yilinda %1,5 oranina yukselmistir [3].
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Panseksuel kelimesi heniiz Tirk Dil Kurumu sézliugiinde yer

almamaktadir. Clinki bu kelime, heniiz Tirkgede yaygin olarak

kullanilmamaktadir.

Panseksiiel Bayrag)

Panseksiel Bayragi, 2010 yilinda Evie
Varney tarafindan pembe, mavi ve altin
renkleri kullanarak tasarlanmistir.
Pembe renk kadinlara duyulan cinsel
cekimi simgelerken, mavi renk
erkeklere duyulan cinsel cekimi
simgeler. Altin rengi ise kendilerini “ikilik
disi”, "karisik cinsiyet”, "liclinci cinsiyet"

veya "cinsiyetsiz" olarak tanimlayanlara

duyulan
cinsel cekimi
temsil eder [4].
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Panseksiiel Sembolii

Pansekslel sembold, P harfinin hag ve ok ile birlesmesinden
olusur. Hag geleneksel olarak kadinlarla iliskilendirilirken, ok ise
erkeklerin sembol eder. Bir ok ve bir hagin birlestirilmesi

transgender toplulugu icin bir sembol olarak kullanilir.
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Panseksiel ve Biseksuel Farki
Nedir?

"Bisekstel" terimindeki "bi-" 6n eki, "iki" anlamina gelir.

Dolayisiyla, "seksiel" ile birlestiginde, iki cinsiyete de yani
hem erkeklere hem de kadinlara cinsel ilgi duyan kisiyi

tanimlar.

Bu baglamda, panseksiieller tim "cinsiyet kimliklerine"
ilgi duyarken, biseksueller iki cinsiyete -yani erkek ve

kadina- ilgi duyar.

Her iki terim de farkli bayraklarla temsil ediliyor olsa da,
panseksuel ve bisekslel arasindaki farkin kesin olup
olmadigl konusunda bir fikir birligi yoktur [5]. Bazi insanlar
kendilerini tanimlamak icin bu terimleri birbirinin yerine

kullanir.

Bazilari ise pansekstellerin interseks ya da non-binary
kisilere kars ilgi duydugunu, bu nedenle bisekstellikten
daha kapsayici oldugunu distinir. Diger taraftan,
"biseksiiel semsiyesi" terimi, coklu cinsiyetlere cekimi

ifade eden bir dizi cinsel kimligi (pansekstuellik dahil)

kapsamak icin kullanilir [5]. Kisacasi, bu terimler arasindaki ,2?
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fark, LGBT toplulugu icerisinde hala tartisma konusudur.

~

—

Terimlerin ortak noktasi ise, her ikisinin de birden fazla

cinsiyete ilgi duymay! ifade etmesidir.
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Panseksiiel ve Omniseksiel Farki
Nedir?

Omnisekstel terimi, Latince omnis ("tim")

ve Fransizca sexuel ("cinsel") kelimelerinin

bir araya gelmesi ile tiretilmistir.
Omniseksueller de panseksueller gibi tim
“cinsiyet kimliklerine” ilgi duyabilir.
Panseksuellerden farkli olarak,
omniseksueller cinsiyet kori degildir.
Cinsiyet onlar icin 6nemlidir ve ilgilerinde

rol oynar.

Pansekstiel ve Poliseksiiel Farki
Nedir?

Polisekstel terimi, poli (cok) s6zciiglinden tiretilmistir. Birden
fazla “cinsiyet kimligine” ayni anda ilgi duyabilen kisileri ifade
eder. Panseksiel kisi tim cinsiyetlere ilgi duyabilirken,

poliseksuel kisiler tim cinsiyetlere ilgi duymayabilir.
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Panseksiiellik Dogal ve Genetik Bir Cinsel Yonelim midir?

Panseksuelligin genetik faktorle alakasi yoktur. Mevcut

arastirmalar, cinsel yonelimlerin genetik bir temele

dayandigini kanitlayan kesin bulgular sunamamistir. LGBT
aktivisti bilim adamlarn dahi bu konuda kesin bir sonuca
ulasamamislardir.

Bununla birlikte, bir kisinin cinsel yonelimini
etkileyebilecek bazi dis faktorler oldugu disiinilmektedir.
Bu faktorler arasinda asagidakiler siralanabilir:

e Cocukluk travmalari, zorbaliga maruz kalma veya
istismar: Bu tir deneyimler, kisinin gelecekteki cinsel
meyli izerinde derin etkiler birakabilir.

e Dogru ebeveyn figiiriniin eksikligi: Ornegin, bir erkek
cocugunun biyime sirecinde saglikli bir baba
figirinuin olmamasi veya babasiyla saglikli bag
kuramamasi, cocugun cinsel gelisiminde
karmasikliklara yol acabilir [6].

e Miustehcen iceriklere maruz kalma: Pornografinin ve
mistehcen icerikli dizi ve filmlerin, kisilerin cinsel

ilgilerini sekillendirebilecegi diistinilmektedir.



https://www.meselelgbt.com/haber-ecinsellik-geninin-varligina-dair-kapsamli-bir/
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Panseksiiellikten Kurtulmak Miimkiin miidiir?

Psikolojik destekle panseksiellik gibi cinsel yonelimlerin altinda
yatan temel nedenleri incelemek ve bu sorunlan ¢ozmek
muimkinddr. Bu siirecte dogru psikolog secimi oldukca
onemlidir.

Zira, LGBT aktivisti ruh sagligi uzmanlari, escinsellige yonelik
tedavi yontemlerine karsi cikmaktadir. Ancak tedaviyi

> destekleyen bir uzmanin yardimi ile bir cok durumlarda olumlu

sonuclar elde edilebilmektedir.

Sikga Sorulan Sorular
Cinsel yonelim nedir?

Cinsel yonelim, kisinin belirli bir cinsiyete yonelik cinsel ¢ekimini
ifade eder. Heterosekstellik karsi cinse ilgi duymayi ifade ederken,
escinsellik hemcinse duyulan ¢ekimi ifade eder.

Cinsiyet kimligi nedir?

Su anda "cinsiyet kimligi" olarak adlandirilan sey, bir kisinin kendi
cinsiyetiyle ve cevresel faktorlerle etkilenerek olusan kisiliginin
ayni ve karsi cinsiyetten insanlarla karsilastirlmasina dair algisidr.
Bu sebeple bu bir kimlik degil, algidir. Ayrica cinsiyet de
biyolojiden ibaret oldugu icin "cinsiyet kimligi" ifadesinin kullanimi

en temelde verimsiz ve anlamsiz bir referans olusturmaktadir.
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Bazen kisiler algilarini cinsiyetleri ile karnistirabilirler. Bu karisiklik,
kisiliklerin ve zevklerin cinsiyetler icinde genis dagilimini ve
cinsiyetler arasinda ortlismeyi anlamadaki kiiltiirel basarisizliktan
kaynaklanmaktadir.

interseks ne demektir?

Ikili cinsiyet siniflandirmasina uymayan iireme veya cinsel
anatomiye sahip olan kisilere interseks denir. Hiinsalik olarak da
bilinen bu durum, bazi durumlarda dogum aninda belirgin olurken;
bazen ergenlik veya yetiskinlik donemine kadar fark edilmeyebilir.
Interseks 6zellikleri disaridan gézlemlenemeyebilir ve bu durumu
ogrenmek icin bir ameliyat veya goriintlileme testi gerekebilir.
interseks durumunun gorilme orani (%0,018) istatistiklere

yansitilmayacak kadar azdir.
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